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Edvard Munchs bilde ‘Varplgying’ (1916)



Mange dyrkere er skeptiske til varplaying...
- fordi det kan resultere i darlig spiring pga. grov sabedsstruktur
- fordi det kan fare til utsatt saing i en ellers travel varonn

Mulige fordeler ved varplgying

Kontra hgstplgying:

- Mindre risiko for erosjon/utvasking

- Starre rom for bruk av fangvekster

Kontra plogfri drift:

- Mindre behov for sprgyting mot rotugras

- Mindre risiko for soppangrep og mykotoksiner

- Feerre satekniske utfordringer / enklere samaskiner

qC NiBIO



Flerarige forsgksfelt med varplgying kontra hastplaying:

Fire forsgk pa morenelettleire (24 feltar’)
- Stange 1970-76, Ringsaker 1987-97, @stre Toten 1994-97 og 2010-12

Fire forsgk pa mellomleire (37 feltar’)
- As 1994-97 og 1990-2005, Stjgrdal 1989-2001 og 1994-97

Fire forsgk pa siltjord / siltig sand (19 feltar’)
- Stjgrdal 1990-2001, Solgr 1994-97 og 2010-12

To forsgk pa stiv leire (22 feltar’)
- Sarpsborg 2002-20 og 2010-12

‘Plogfrie’ forsgksledd ble inkludert i alle forsgk unntatt ett
Alle forsgksledd ble sadd samtidig i forsgkene

SB NIBIO Njos og Ekeberg 1980, Riley og Ekeberg 1998, Semb Tarresen m.fl. 1999, Riley m.fl. 2005,
Bechmann og Barresen 2007, Seehusen m.fl. 2017, Riley m.fl. 2009, Riley 2021



Kornavlinger (kg/daa) : varpleying vs. hastploying og ‘plogfri’ drift:

Hostplgyd Varplgyd Uplgyd*

Morenelettleire 402 407 399
Mellomleire 437 441 428
Silt /siltig sand 366 362 315
Stiv leire 470 434 439
Middel (102 feltar) 422 417 403
Relative tall 100 98,6 95,4 (* middel av flere ledd)

Nesten ingen forskjell mellom hgst- og varplaying pa flere jordarter
Unntaket er stiv leire hvor varplaying gav 8% lavere enn hgstpl@ying

qC NiBIO :



Kornavlinger (kg/daa) | forsgk hvor ulike harveregimer uten
playing ble sammenliknet med playing til ulik tid:

Host- Var- Host- og Bare
ployd ployd varharvet varharvet
Stiv leire (2 felt, 22 feltar) 470 434
Relative tall 100 92,4
Andre jordarter (6 felt, 22 feltar) 434 423 399
Relative tall 100 97,7 91,9

Pa stiv leire kom harving bade hgst og var pa uplayd jord bedre ut enn varplgying
Harving bare om varen pa uplgyd jord gav darligst resultat pa alle jordarter

qC NiBIO



Ugrasmengder ved ulik jordarbeiding
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Ugrasmengden (% av total biomasse) ved ulik harving
pa uplgyd jord kontra varplgying og hastplgying
(middel av 4 forsgk etter 4 ar)

qC NiBIO Semb Torresen m.fl. 1999 Bakken m.fl. 2009 .



Soppsmitte

Risikoen gker med halmmengden
pd jordoverflaten:
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Halmdekking ved ulik jordarbeiding malt
i 3 dri3 forsgk pa ulike jordarter

qC NiBIO

Seehusen m.fl. 2017

Mykotoksiner

HT2 + T2 (ug/kg)

.. henger sammen med bl.a. halmmengden

600

500

400 H Halm fjernet

m Ikke fjernet

300

200

100

Hostplgyd Varplgyd Hgstharvet Varharvet

Mengden av HT-2 og T-2 mykotoksiner i
havrekorn ved ulik jordarbeiding i 3 ar
pa siltjord

Hofgaard m.fl. 2022



Risiko for erosjon / avrenning

Tradisjonell pleying om hesten

Tung hestharving uten pleying

Lett hesthaving uten pleying
Varplaying bedre enn
bade hgstplgying

og hgstharving

Varpleying av urert stubb
Varharving av urert stubb
Direktesaing i urert stubb

Varpleying av fangvekst

Permanent eng
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Risikofaktor for erosjon/avrenning

Risikofaktorer for avrenning/erosjon ved ulike
jordarbeidingsregimer brukt i norske modeller

qC NiBIO

Bechmann m.fl. 2007,2011

Stabilitet (%)
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Jordaggregatenes stabilitet mot nedbgr
etter ulik jordarbeiding i tre ar:

Stgrst gkning med harving bare om varen,
men stor gkning ogsa ved grunn varplgying

Seehusen m.fl. 2017 ’



Effekten av varonnforsinkelse 25
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Beregnet potensiell avling ut fra virkning av Kornareal (dekar)
jordlaglighet og satid (Innlandet, middel av 40 dr):
Optimalt: ca. 10. april til ca. 15.mai Beregnet % avlingstap ved gkende areal
For tidlig: Fare for jordpakking med bruk av var- kontra hgstplgying
For seint: For kort veksttid, gkt t@grkerisiko Forutsetninger:

2 traktorer, 8 timer pr. dag, lik varonnstart

SB NIBIO Riley 2016 Mangerud m.fl. 2017 9



Oppsummering
1. Forutsatt lik satid har varplgying gitt samme avling som hgstpl@dying pa flere
jordarter. Unntaket er stiv leire, hvor harving bade hast og var var bedre.

2. Varplgying gir miljgfordeler sett i forhold til bade hastpl@gying og plogfri drift.

3. Forsinket saing ved varpl@ying er trolig den stgrste ulempen ved varplgying.
Det kan begrenses ved a playe grunt. Dette reduserer arbeidstid og drivstoff.

Varpleying av fjorarets kornaker som

har ligget i stubb over vinteren
Foto: Stig Horsberg, Statsforvalteren i Innlandet
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